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MỤC LỤC 

 TỔNG QUAN  

1. CẬP NHẬT VỀ CAN THIỆP SYNBIOTICS TRONG CẢI THIỆN TÌNH TRẠNG 
DINH DƯỠNG VÀ SỨC KHỎE Ở TRẺ EM 

Phan Quốc Anh, Hoàng Thị Đức Ngàn, Lâm Quốc Hùng,                                 
Trần Thanh Dương, Lê Danh Tuyên, Hoàng Thị Thảo Nghiên 

1 

2. TÁC DỤNG CỦA CHẤT BÉO TRUNG TÍNH CHUỖI TRUNG BÌNH ĐỐI VỚI CHỈ 
SỐ NHÂN TRẮC Ở NGƯỜI TRƯỞNG THÀNH BỊ THỪA CÂN BÉO PHÌ 

Đoàn Thị Ánh Tuyết, Nguyễn Song Tú, Lê Danh Tuyên 

10 

 NGHIÊN CỨU GỐC 0 

3. THỰC TRẠNG TUYỂN SINH VÀ NHU CẦU TUYỂN DỤNG CỬ NHÂN DINH 
DƯỠNG TẠI VIỆT NAM 

Lâm Quốc Hùng, Hoàng Thị Hồng Nhung, Yoshiyuki Takato, Haruna Ubukata, 
Đinh Thị Thu Hằng, Nguyễn Trang Nhung, Nguyễn Thúy Hằng 

18 

4. TÌNH TRẠNG DINH DƯỠNG CỦA TRẺ EM 0-23 THÁNG, THỰC HÀNH NUÔI 
DƯỠNG TRẺ NHỎ TẠI MỘT SỐ XÃ THUỘC VÙNG DÂN TỘC THIỂU SỐ VÀ 
MIỀN NÚI NĂM 2023 

Huỳnh Nam Phương, Ngô Thị Thu Huyền, Phí Ngọc Quyên, Nguyễn Thị Vân Anh 

26 

5. MỘT SỐ YẾU TỐ NGUY CƠ TỚI BỆNH TĂNG HUYẾT ÁP Ở NGƯỜI 40-69 TUỔI 
TẠI TỈNH THÁI NGUYÊN NĂM 2023 

Nguyễn Thị Diệp Anh, Trần Thanh Dương, Hoàng Thu Nga,  
Phạm Thị Đức Hạnh, Nguyễn Hữu Chính 

35 

6. TÌNH TRẠNG DINH DƯỠNG CỦA NGƯỜI BỆNH TĂNG TRIGLYCERIDE MÁU 
NẶNG VÀ RẤT NẶNG TẠI KHOA NỘI TIẾT – ĐÁI THÁO ĐƯỜNG TẠI BỆNH VIỆN 
BẠCH MAI NĂM 2023-2024 

Nghiêm Nguyệt Thu, Trần Thị Thắm, Ngô Quỳnh Trang, Đỗ Át K, Trần Thị Hiền, 
Nguyễn Thị Thanh Mai, Nguyễn Quang Bảy, Phạm Thị Lưu 

45 

7. TÌNH TRẠNG DINH DƯỠNG, SARCOPENIA VÀ NHU CẦU CHĂM SÓC DINH 
DƯỠNG Ở NGUỜI CAO TUỔI TẠI MỘT PHƯỜNG CỦA HÀ NỘI NĂM 2023 

Nguyễn Liên Hạnh, Nghiêm Nguyệt Thu, Nguyễn Thu Thuỷ, Bùi Thị Hương Lan 

54 

8. ĐẶC ĐIỂM NHÂN TRẮC VÀ TÌNH TRẠNG DINH DƯỠNG CỦA HỌC SINH HAI 
TRƯỜNG MẦM NON TỈNH NINH BÌNH NĂM 2022 

Trần Phương Thảo, Nguyễn Hữu Chính, Bùi Văn Tước, Hoàng Nguyễn Phương 
Linh, Nguyễn Thị Huyền Trang, Nguyễn Thuỷ Tiên,  

Bùi Thị Nhung, Nguyễn Đỗ Vân Anh 

60 
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9. KHẨU PHẦN CỦA TRẺ 3-5 TUỔI VÀ KIẾN THỨC-THỰC HÀNH DINH DƯỠNG 
CỦA NGƯỜI NUÔI DƯỠNG TRẺ TẠI 2 XÃ HUYỆN SƠN ĐỘNG, TỈNH BẮC 
GIANG 

Tuấn Thị Mai Phương, Huỳnh Nam Phương, Vũ Văn Tán,  
Đinh Thị Thanh Phượng, Hà Huy Tuệ, Nguyễn Viết Luân,  

Trần Huy Tùng, Vũ Tuấn Anh, Lê Ánh Hoa   

69 

10. TÌNH TRẠNG DINH DƯỠNG VÀ MỘT SỐ YẾU TỐ LIÊN QUAN TRÊN TRẺ EM 
24-59 THÁNG TUỔI Ở HUYỆN PHÚ LƯƠNG, TỈNH THÁI NGUYÊN NĂM 2022 

Nguyễn Văn Lệ, Trần Thúy Nga, Huỳnh Nam Phương,Trần Khánh Vân,  
Nguyễn Thị Lan Phương, Lê Ánh Hoa, Lê Văn Thanh Tùng,  

Đinh Thị Thu Hằng, Nguyễn Hữu Chính 

78 

11. ĐẶC ĐIỂM KHẨU PHẦN Ở NGƯỜI TRƯỞNG THÀNH TẠI THỊ TRẤN TRÂU QUỲ, 
HUYỆN GIA LÂM, HÀ NỘI NĂM 2022 

Nguyễn Thị Tố Uyên, Nguyễn Thị Hương Lan, Trần Thị Thu Trang,                 
Trần Thị Quỳnh Anh , Huỳnh Nam Phương, Trương Tuyết Mai, Hoàng Thu Nga 

86 

12. TÌNH TRẠNG DINH DƯỠNG, KIẾN THỨC, THỰC HÀNH VỀ DINH DƯỠNG CỦA 
NGƯỜI LAO ĐỘNG THUỘC HAI NHÀ MÁY DỆT MAY, DA GIÀY TẠI TỈNH NGHỆ 
AN VÀ NAM ĐỊNH NĂM 2023 

Nguyễn Thị Huyền Trang, Bùi Thị Nhung, Nguyễn Đỗ Vân Anh,  
Bùi Văn Tước, Nguyễn Thuỷ Tiên, Nguyễn Hữu Chính 

95 

13. MỐI LIÊN QUAN GIỮA NỒNG ĐỘ MỘT SỐ VI CHẤT DINH DƯỠNG VÀ MẬT ĐỘ 
XƯƠNG CỦA PHỤ NỮ TRƯỞNG THÀNH TỚI KHÁM TẠI VIỆN DINH DƯỠNG 
NĂM 2021 

Bùi Thị Thúy, Nguyễn Trọng Hưng, Phạm Thị Thanh Huyền,  
Nguyễn Cẩm Yến, Trần Thị Phượng, Hoàng Thị Huệ, Diêm Thị Hằng 

103 

14. TỶ LỆ GIẢM MẬT ĐỘ XƯƠNG Ở PHỤ NỮ MÃN KINH TỪ 45 TUỔI TRỞ LÊN 
TẠI TỈNH LÂM ĐỒNG NĂM 2023 VÀ MỘT SỐ YẾU TỐ LIÊN QUAN 

Đặng Ngọc Hùng, Nguyễn Đỗ Huy, Trần Quốc Cường, Đinh Thị Thu Hằng 

113 

15. KẾT QUẢ THỬ NGHIỆM ỨNG DỤNG HỆ THỐNG TƯ VẤN DINH DƯỠNG 
THÔNG MINH TRÊN LÂM SÀNG TẠI VIỆN DINH DƯỠNG VÀ MỘT SỐ BỆNH 
VIỆN TRUNG ƯƠNG 

Nguyễn Trọng Hưng, Ngô Thị Thu Huyền, Trần Thị Phượng, Phạm Như Hiệp, 
Hoàng Thị Lan Hương, Nguyễn Trung Huy, Nguyễn Thanh Hùng, Ngô Ngọc 

Quang Minh, Lê Nguyễn Thanh Nhàn, Nguyễn Trung Anh,Vũ Thị Thanh Huyền, 
Nguyễn Liên Hạnh, Phan Bích Nga, Trần Thanh Dương, Lê Danh Tuyên  

122 

16. ĐÁNH GIÁ KHẨU PHẦN VÀ TẦN SUẤT SỬ DỤNG THỰC PHẨM CỦA TRẺ DƯỚI 
5 TUỔI TẠI HUYỆN SÌN HỒ, TỈNH LAI CHÂU NĂM 2023 

Nguyễn Minh Anh, Vương Thị Hồ Ngọc, Trần Thị Thu Trang, Vũ Đức Hưởng, 
Đặng Trường Duy, Ngô Thị Hà Phương, Trần Phương Loan,  

Hoàng Thị Hằng,Trần Thanh Dương, Trương Tuyết Mai 

131 
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17. TÌNH TRẠNG DINH DƯỠNG, KHẨU PHẦN THỰC TẾ CỦA NGƯỜI LAO ĐỘNG 
TẠI CÔNG TY CỔ PHẦN THAN NÚI BÉO, THÀNH PHỐ HẠ LONG, TỈNH QUẢNG 
NINH NĂM 2021 

Nguyễn Hữu Chính, Bùi Văn Tước, Nguyễn Thị Huyền Trang, Nguyễn Thuỷ Tiên, 
Nguyễn Đỗ Vân Anh, Bùi Thị Nhung 

141 

   

 THÔNG TIN KHOA HỌC 0 

18. MỘT SỐ YẾU TỐ ẢNH HƯỞNG ĐẾN TIÊU THỤ RAU QUẢ TẠI MỘT SỐ NƯỚC 
TRÊN THẾ GIỚI VÀ VIỆT NAM 

Ngô Thị Hà Phương, Trương Tuyết Mai, Huỳnh Nam Phương, Trịnh Hồng Sơn 

152 

19. CÁC QUY ĐỊNH GHI NHÃN DINH DƯỠNG CỦA CÁC NƯỚC TRÊN THẾ GIỚI 
VÀ TẠI VIỆT NAM 

Từ Quang, Hoàng Thị Đức Ngàn, Trần Thanh Dương, Lê Danh Tuyên,  
Phạm Quỳnh Anh, Hoàng Thị Thảo Nghiên 

161 

 

PHƯƠNG PHÁP NGHIÊN CỨU 

0 

20. NGHIÊN CỨU XÂY DỰNG CÔNG THỨC SẢN PHẨM HEBI TỪ NGUỒN 
NGUYÊN LIỆU ĐỊA PHƯƠNG NHẰM ĐIỀU TRỊ SUY DINH DƯỠNG CẤP TÍNH 
Ở TRẺ EM DƯỚI 5 TUỔI TẠI VIỆT NAM 

Nguyễn Thị Hồng Minh, Đỗ Thị Bảo Hoa, Nguyễn Thị Yên Hà, Nguyễn Thị Thuỳ 
Ninh, Đường Văn Tịnh, Lê Minh Dũng 

174 

21. THẨM ĐỊNH PHƯƠNG PHÁP XÁC ĐỊNH ĐỒNG THỜI 4-HYDROXYDERRICIN 
VÀ XANTHOANGELOL TRONG THỰC PHẨM CHỨC NĂNG BẰNG SẮC KÝ 
LỎNG HIỆU NĂNG CAO 

Nguyễn Văn Sỹ, Lê Hồng Dũng 

185 

22. TỐI ƯU QUY TRÌNH PHÂN TÍCH ĐA HÌNH ĐƠN NUCLEOTIDE-NPC1L1-
rs2072183 BẰNG PHƯƠNG PHÁP ĐA HÌNH CHIỀU DÀI ĐOẠN GIỚI HẠN 

Bùi Thị Khánh Thuận, Bùi Thị Thuý Nga, Dương Tuấn Linh, Trần Quang Bình 

193 

22. 
TỈ LỆ GIẢM MẬT ĐỘ XƯƠNG Ở PHỤ NỮ MÃN KINH TỪ 45 TUỔI TRỞ LÊN 
TẠI TỈNH LÂM ĐỒNG NĂM 2023 VÀ MỘT SỐ YẾU TỐ LIÊN QUAN 

Đặng Ngọc Hùng, Nguyễn Đỗ Huy, Trần Quốc Cường, Đinh Thị Thu Hằng 

0 
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