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THUC TRANG AN TOAN VE SINH THUC PHAM TAI
CAC CO SO KINH DOANH DICH \"AY) AN UONG 0
THANH PHO HA GIANG TINH HA GIANG

Hoang Thi Chuyén’ va CS

Vi muc ti€u mo ta thyc trang An toan vé sinh thyuc phém va mot sd yéu td lién quan tai cac co

so kinh doanh, dich vu an udng ¢ thanh ph6 Ha Giang, nghien ctru dugc tién hanh trén 120 ngudi
ché bién thuc an tai 120 co so kinh doanh, dich vu in udng, bang phucmg phap mé ta, cit ngang.
Két qua nghlen ctru: 87,5% c6 diéu kién vé sinh co so dat tiéu chuan Ty 1€ cac co s dam bao cac
quy dinh vé thiét bi dung cu nha bep dat 90,2%; Ty 1¢ cach biét nguon 6 nhidm dat 30%. C6 43,3%
co so kinh doanh dich vu an uong kiém tra chat 111’0’Ilg nuée dinh ky. C6 93,3% ngudi ché bién

duogc tap huén vé an toan thuc pham Ty 1€ nguoi ché bién tai cac co s& ¢o thuc hanh ding céc
tiéu chi vé an toan v¢ sinh thyc pham dat 93%%.

Tir khéa: An toan thuc pham, co sé kinh doanh dich vu dn uong, Ha Giang.

I. PAT VAN PE

An toan thyc pham (ATTP) giit vi tri
rat quan trong cong tac bao vé, cham soc
va nang cao s khoe nhan dan. Nhu’ng
nim gan ddy, cong tac bao dam chat
lugng ATTP, phong chdng ngo doc thyc
pham (NDTP), du phong cac bénh truyén
qua thuc pham ludn 1a van dé néng va
ngay cang duoc cong dong xa hoi trén thé
gidi va trong nudc quan tam [4], [5], [8],
[9]. Nha nudc, Bo Y té dd ban hanh kha
nhiéu luat, quy dinh, thong tu vé cong tac
bao dam chat luong ATTP [2], [3], [7].

Tir khi Cao nguyén d4 Ddng Vin cua
Ha Giang dugc UNESCO cong nhéan la
Cong vién dia chét toan cau, lugng du
khach du lich dén Ha Giang ngay cang
tang. Cung voi sy phét trién du lich 1a su
gia ting cac co s dich vy an udng. Ghi
nhan tir ndm 2011 dén 2015, trén dia ban
tinh Ha Giang da xdy ra 43 vu ngd doc
thuc pham, 1am 436 ngudi mic, gay tir
vong cho 37 nguoi, ndm 2016 xay ra 11
vu NDTP, mic 138 ngudi, tir vong 2
nguoi. Chinh vi vay, cong tdc dam bdo
ATTP d4 tro thanh mdi quan tdm hang
dau cua nganh y t& Ha Giang.

IL. POI TUQONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

2.1. Poi twong va thoi gian nghién
ciru

- P6i tuong nghién ciru 14 co s¢ kinh
doanh dich vy dn udng va ngudi truc tiép
ché bién tai cac co s& kinh doanh dich vu
an udng trén dia ban thanh phd Ha Giang,
tinh Ha Giang.

- Nghién ctru dugc thuc hién tir thang
05/2016 dén thang 05/2017.

2.2. Phu’(rng phap nghién ctru

2.2.1. Thlet ké nghién ciru: Nghién
ctru duge tién hanh theo phuong phap mo
ta cat ngang. Nghién ciru két hop phuong
phép dinh lugng va dinh tinh.

2.2.2. C& mdu va cdch chon: Chon
mau ¢6 chu dich, toan bd 120 co s¢ kinh
doanh dich vu an uéng c6 dia diém cb
dinh, c6 thé quan 1y va giam sat, da kinh
doanh tir 01 nam trd 1én trén dia ban
thanh phd Ha Giang (Phén b trén dia ban
cac phuong: Quang Trung, Nguyén Trai,
Tran Pha, Minh Khai, Ngoc Ha va céc xa:
Phuong D9, Ngoc Duong, Phuong
Thién).

'BS CKI — Chi cuc ATVSTP tinh Ha Giang
Email: hoangchuyenatvstp@gmail.com

Ngay nhan bai: 30/7/2017
Ngay phan bién danh gia: 10/8/2017
Ngay dang bai: 20/8/2017
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2.2.3. Phwong phdp thu thip so li¢u:

- Bang kiém va phong van véi bo phiéu
da chuén bj trude dé thu thap cac bién sd
nghién cuu vé diéu kién vé sinh tai céac
CSTP, dua theo cac Thong tu )
15/2012/TT-BYT ngay 12/09/2012 cua
B0 Y té; Thong tu s6 30/2012/TT-BYT,
ngay 05/12/2012 ctia B Y té Quy dinh vé
diéu kién an toan thuc phém dbi voi co s
kinh doanh dich vu an uéng, kinh doanh
thirc an duong phd; Quyét dinh sb
43/2005/Qb-BYT ngay 20/12/2005 Qui
dinh yéu cau kién thirc vé vé sinh an toan

thuc pham ddi véi nguoi tryc tiép san
xuét, kinh doanh thuc phém.

- Cach danh gia: Danh gia ty 1€ % dat
theo ting tiéu chi va danh gia tong hop
chung theo thang diém.

- Thang diém véi tong sb t6i da 1a 28
diém. Chi dat yéu cau khi duge 100% s
diém cta bang kiém.

2.2.4. Phwong phdp xir ly 56 liéu: S6
liéu sau khi thu thap dugc lam sach va
nhap bang phan mém EpiData 3.1, sau d6
dugc chuyén sang phan mém SPSS dé
phan tich cac thuat toan thong ké y hoc.

III. KET QUA NGHIEN CUU VA BAN LUAN
Bdng 1. Thong tin chung vé nguwoi ché bién (%)

. Chung Phuong Xa
Chi so
SL % SL % SL %
Gidi Nam 53 442 44 454 9 39,1
Nir 67 55,8 53 54,6 14 60,9
. >25 tubi 108 90 87 89,7 21 91,3
Nhom tuoi .
<25 tudi 12 10 10 10,3 8,7
. <THPT 46 38,3 37 38,1 39,1
Trinh @6 hoc van
> THPT 74 61,7 60 61,8 14 60,9
Trinh do chuyén = SO cp 5 4,2 4 4,1 1 43
mén nghiép vu  Khéngco 115 95,8 93 95,9 22 95,7
thec ATVSTP  Chua 9 7,5 4 4,1 5 21,7

Két qua nghién ctru cho thay nguoi
ché bién tai cac co s¢ dich vu an ubng
trén dia ban 14 nit gii chiém ty 18 55,8%,
nam 44,2%. Phan 16n nguoi ché bién déu
& d6 tudi tir 25 tudi tro 1én voi ty 16 90%;
61,7% c6 trinh d6 hoc van tir THPT tré
lén. Co t6i 95,8% nguoi ché bién khong
c6 trinh d§ chuyén mon nghiép vu, da qua
16p so cap chi co 4,2%.

Ty 1& nguoi ché bién khong c6 trinh do
chuyén mon nghiép vu, chua qua 16p so
cap tré 1én chiém da s6: 95,8% thuc sy 1a
yéu t6 lién quan dén mat an toan thuc
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pham kha cao. Vé viéc dugc tham gia tap
huan kién thire ATTP, nghién ciru chi ra
¢6 111/120 nguoi da duoc tap huan dat
92,5%. Ty I¢ nay cao hon nghién ctru cua
Vi Van Kién va cong su nam 2014 tai
thanh phd Pién Bién Phu khi chi ¢6 57,7
% ngudi ché bién & cac co so kinh doanh
an udng duoc tap huin. Pidu nay c6 thé
cho thay van dé quan 1y, dao tao vé an
toan thuc pham cua thanh phd da duoc
quan tdm thuc hién, c¢6 thé bu dap mot
phan cac thiéu hut vé nhan lyc.
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Pat diéu kién chung vé
ATVSTP

Co giéy‘ ching nhan co so
da diéu kién ATVSTP
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Biéu dé 3.1. Ty I¢ cdc co sé dat yéu cau vé dam bdo diéu kign vé ATTP (%)

Tir Biéu @6 3.1 cho thay c6 103 co so
dat yéu cau vé diéu kién chung vé an toan
v¢ sinh thuc phém (86%), v¢€ sinh dung
cudat 117 co s6 (97,5%)... Tuy nhién, do
nhiéu co s¢ khong dap tmg day du tt ca
cac yéu cau nén chi co 83/120 co sé cd
gidy chimg nhan “Co s du diéu kién vé
sinh an toan thuc pham” chiém 69,2%.

Nhin chung, diéu kién vé sinh tai cac
co sO chua hoan thién déy du, theo dung
cac quy dinh vé céac tiéu chi dam bao an
toan vé thuc pham [1], [2]. Van dé nay
cling gap ¢ nhiéu noi c6 dic diém kinh té
x4 hoi it nhiéu con kho khan nhu tai Ha
Giang [7].

Bing 2. Kién thirc ciia nguwoi ché bién vé thwe phim an toan (%)

Chi s6 Chung Phwong Xa

SL dat % SL dat % SL dat %
Khai niém th@rcphcfm an toan 112 93,3 93 95,9 19 82,6
Nguyefn nhdan gay ra thuc pham khong 109 90.8 91 93.8 18 78.3
an toan.
Tac hai cua TP khong an toan. 109 90,8 91 93,8 18 78,3
Nguyén nhan gay ra NDTP 112 93,3 92 94,8 20 87,0
Ccrz'c tﬁzong tin trén nhan thuc pham bao 110 91,7 9 94.8 18 78.3
goi san
Nhitng l?az con trung gdy hai doi voi 1 10 1 113 1 43
thue pham
Cjac khdu cua qud mz?}i cheMszen co the 91 75.8 22 84.5 9 39.1
lam cho thuc pham bi 6 nhiéem.
Nguyén nhdn dan den TP bi 6 nhiém ’7 7.5 79 81.4 3 34.8

trong qud trinh ché bién.
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Két qua thu dugc tai Bang 2 cho thay
ty 1 ngudi ché bién co kién thuc dat vé
cac nodi dung lién quan dén thyc pham an
toan tuong dbi cao, tir 72,5% dén 93,3%,
tuy nhién chi c6 10% s6 ngudi biét chinh
xéc nhitng loai con trung gy hai d6i voi
thyc pham. Nhin chung kién thirc cua
ngudi ché bién vé thuc phdm an toan
kinh doanh tai cac phuong trung tam co
ti 1€ cao hon tai cac xa nong thon.

Két qua nghién ctru cho théy, c6 87
ngudi (72,5%) biét dugc cac nguyén nhan
dan dén 6 nhidém thuc pham trong qua
trinh ché bién, cao hon so v6i nghién ctru
Nguyén Thanh Phong nam 2009 trong

diéu tra kién thirc, thai d va thyc hanh
vé an toan thyc phim cua bén nhom déi
tuong tai mot s6 do thi phia Bic. Nghién
ctru cho thiy, kién thirc cia ngudi tiéu
dung vé 6 nhidm thuc pham dat 49,5%
(Ha Noi 49,9%, Ha Tinh 46%, Thai Binh
53%) [6].

Viée ndm 13 va co kién thie ding vé
thuc phdm an toan rat quan trong trong
qué trinh ché bién thyc pham, vi khi hiéu
duoc cac nguyén nhan gay 6 nhiém thyc
pham thi ngudi ché bién s& chu dong
phong tranh dugc, tir d6 dam bao chat
luong thuc pham phuc vu nguoi dan.

Bing 3. Thuc hanh ciia ngwoi ché bién vé tudn thii quy trinh khi CBTP

Chi sb Chung Phudng Xa
SLdat % SLdat % SLdat %

thy t}iznh c'ize bién thuc pham theo nguyén 29 742 73 753 16 69.6
tac mot chiéu
So ché thwe phdam trén ban cao 95 792 77 794 18 783
C’o che .dg)j thu’\c an dé chong ruoi, bui va 23 733 69 71,1 19 82.6
cac loai con trung.
Chia Athu’c‘ an sau khi nau chin bang dung cu 11 92.5 29 91.8 2 95.7
chuyén dung
Thf)'z gzan,phuc_\‘/u an thirc an sau khi nau 115 95.8 93 95.9 2 95.7
chin (truoc 2 gio)
C6 lvu mau TP trong tu lanh 111 92,5 92 94,8 19 82,6
Lueu mau thwe pham > 24 gic 58 483 53 546 5 21,7
Ghi chép giao nhdn thic pham hang ngay. 87 72,5 70 72,2 17 73,9

Ty 1& ngudi ché bién tai cac co so kinh
doanh dich vu in udng thuc hanh ding
cac tiéu chi vé quy trinh ché bién thyc
pham dat tir 73,3% dén 95,8%. Vé thuc
hanh ghi chép giao nhan thyc pham hang
ngay chi dat 72,5%. Vé luu miu thyc
pham, ty 18 co so ¢o thuc hién luu mau
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chiém t&i 92,5%, cao hon hin so voi
nghién ctru cua Cao Thi Hoa va cong su
nam 2014 trén dia ban thanh phd Ha Noi
(65,1%). Tuy nhién thoi gian luu mau du
24 ¢id tro 1én chi dat 43,1%, trong do tai
cac xa ty 18 thap hon nhiéu (21,7%).
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Bing 4. Mt so yéu té lién quan véi thue hanh diing vé ATTP ciia nguwoi ché bién

Thuc hanh Thyc hanh
' Dat Khén OR
T : s (CI95%) P
Cac yéu to lién quan S. % SL A
Y <25 tudi 8 66,7 4 333 0,88
Nhom tudi .. >0,05
>25 tudi 75 69,4 33 30,6 (0,248 —3,128)
. Nam 37 69,8 16 30,2 1,056
Giébi . >0,05
N 46 68,7 21 313 (0,483 —2,3006)
o s >THPT 57 77 17 23 0,388
Trinh d6 hoc van <0,05
<THPT 26 56,5 20 435 (0,175 -0,859)
Trinh d6 chuyén mén, Co 2 40 3 60 0,28 0.05
nghiép vu Khéng 81 704 34 29,6  (0,045-1,751) ’
Thoi gian 1am nghé tai < 1 nam 120 4 80 0,101 <0.05
bep an >1 nam 82 713 33 287  (0,011-0,934) '
Tép huén, danh gia vé =1 lan 83 748 28 252 3,964 0,05
kién thirc ATTP Chua 0 0 9 100 (2,878 —5,461) ’
Khong c6 mbi lién quan giita thuc TAI LIEU THAM KHAO:

hanh dung vé ATTP v&i nhom tudi, gidi
tinh, trinh d¢ chuyén mon nghiép vu va
thoi gian 1am nghé tai bép an ciia ngudi
ché bién (p > 0,05). C6 su khac biét 1d
rang gitra trinh d6 hoc van (p <0,05; OR
= 0,388; KTC 95% = 0,045 — 1,751);
Thoi gian 1am nghé va dugc tip huan
kién thac ATTP (p <0,05 - 0,01; OR =
3,964; KTC 95% = 2,878 — 5,461) cua
nguoi ché bién thuc phém vo1 thuc hanh
dat vé ATTP, su khac biét nay déu ¢co v
nghia thong ke.

IV. KET LUAN

1. Ty 1€ co s& dam bao céc diéu kién
vé vé sinh theo quy dinh chiém 85,8%.

2. Kién thirc chung ctia ngudi ché bién
v& ATTP dat 70,8%, c6 10% sb ngudi biét
chinh xdc nhiing loai con trung gay hai
dbi voi thuc pham.

3. Ty 1& nguoi ché bién co6 thuc hanh
dung vé ATTP dat 69,2%.
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FOOD SAFETY SITUATION OF FOOD SERVICE FACILITIES IN HAGIANG
CITY OF HAGIANG PROVINE

The study aims to describe the situation of food safety and related factors of food serv-
ice providers in Hagiang city, Hagiang province. A cross- sectional study was conducted
on 120 food producers and sellers at 120 food services facilities. The results showed that:
The rate of food service facilities meeting requirements of basic hygiene was over 87.5%;
the rate of food services facilities meeting the requirements of cooking utensil hygiene
was 90.2 %. The rate of food service facilities meeting the requirements of safe distant to
polluted sources was 30%. The rate of water quality being periodically checked was low
(accounting for 30%). 93.3% of the producers and sellers had trained about food safety.
And 93% of them had good practices on food safety control.

Keywords: Food safety, food service facilities, Hagiang.
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