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NGANH Y TE VA DINH DUGNG TRUGC
CUOC CACH MANG 4.0

Cudc cach mang cong nghiép lan thir
Nhat kéo dai tir nim 1760 dén khoang
nam 1840, duoc bt dau bang viéc phat
minh ra dong co hoi nude, mé ra mot ky
nguyén mai trong lich sir nhan loai: ky
nguyén cua cach mang co khi hoa.

Cudc cach mang cong nghiép lan thir
Hai bat dau vao cudi thé ky 19 dau thé ky
20, voi san xuat hang loat, dugc thuc déy
boi su ra doi cua dién: ky nguyén dién khi
hoa.

Cudc cach mang cong nghiép lan thir
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Nguyén Céng Khin'
Ba bit dau tir dau thap nién 1960 voi sy
ra doi cua may tinh (thap nién 1960) va
Internet (thap nién 1990): tao ra ky
nguyén dién tu va tw dong hoa.

Cudc cach mang cong nghiép lan thir
Tu bt dau vao thoi diém chuyén giao thé
ky XX sang thé ky XXI dya trén cudc
cach mang sb, boi tri tué nhan tao, cc
may moc thong minh va mang internet
mo rong, bit dau cho mot ky nguyén thir
Tu: ky nguyén tu dong thong minh hoa
(cach mang 4.0).
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Hinh 1: Cdc giai doan phdt trién ciia cdch mang cong nghiép

Y hoc va y té phat trién song song
cung cac cudc cach mang cong nghiép,
ghi vao lich st ctia minh nhitng déu 4n
sdu dam trong sudt cac ching duong
phat trién cta nhan loai. C6 thé noi tir
viéc phat hién ra vi khuan, virus dén vac
xin phong bénh dén phat minh ra cac
phuong tién k¥ thuat ty dong hoa cao

trong can thi¢p y khoa, tir viéc cac nha
khoa hoc tim toi cac giai phap khong ché
bénh tat va gianh giat vai tir than déu co
su két tinh ctia nhiéu nganh phdi hop
trong tién trinh cua cac cudc cach mang
cong nghi¢p. Cudc cach mang dién tur va
tu dong hoa (Cach mang 3.0) da tao cho
y hoc nhitng budc nhdy ngoan muc, dé
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la cac ky thuat chan doan, can thi¢p va
du phong dat hiéu qua chua tung co
trong lich str y hoc.

Dbi voi nude ta, trong vong 10 nim
qua, viéc chuyén giao cac cong nghé y
hoc tién tién dién ra rdt manh mé va rd
rang 1 Viét nam da bat kip va ung dung
thanh cong cic cong nghé tién tién cia
thé gidi trong diéu trj va phong bénh.

Cau hoi dit ra 1a truée thém cach
mang 4.0, y hoc va y t& Viét nam c6 thé
lam gi, wu tién gi dé tiép tuc phat trién
trong bdi canh cong nghiép 4.0 dién ra
nhu vii bio va dé co nhirng dong gop
cho su phat trién cua y hoc thé gi6i
duong dai, dong thoi khong bi tut lai
trong khong gian hoi nhap cua khu vuce
va thé gi6i?

Nhin nhén nhirng thach thirc vé y
té & Viét nam trong thoi gian téi:

Sw thay déi mé hinh dén sé: Vin dé
gid héa dén s6:

Theo du bao, dan sd Viét Nam sé& dat
trén 95 triéu nguoi vao nam 2020. Hi¢n
nay ty 18 ngudi cao tudi chiém trén 10%
dan s6 va tiém can 11-11,5% vao nim
2020, ty 16 ma T chire Y té Thé gidi coi
1a ngudng “gia hoéa dan s6”. “Gia hoa
dan s6” khong chi gy hau qua vé kinh
té, x4 hoi ma con 1am tang ganh ning chi
phi y té do nguoi gia c6 nhiéu bénh tat.
Céc diéu tra gan day cho thiy nguoi cao
tudi Viét nam trung binh c6 tir 6 dén 8
bénh can phai theo doi, diéu tri hoic
phuc héi. Nhu vay viéce giai quyét nhiing
vén dé strc khoe do thay d6i mé hinh dan
s6 & Viét nam trong thoi gian t6i dat ra
rat cap bach.

Sw thay déi mé hinh bénh tit: Ganh
ndang bénh tdt kép (bénh ldy nhiém va

khéng ldy nhiém).

Tai Viét Nam, theo Td chirc Y té thé
gi61 73% tu vong 1a do cac bénh khong
lay nhiém, trong d6 mot nira 1a do cac
bénh tim mach va dai thao duong. O
nudc ta, diéu tra qudc 2015 cho thay ty
16 ting huyét ap ting tr 15,3% dén
25,3% ¢ nguoi truong thanh; ty 1€ dai
thao duong 4,1%, Ty 1é mic ung thu
dugc ghi nhan tang rd rét, ddng chu y 1a
s6 m&i mic hang nam. Nudc ta ciing ¢6
ty 16 mac bénh phdi tic nghén (COPD):
6,7% (trong khi Hong-Kong va Singa-
pore co ty 1€ 3,5%). Trong khi do, tai
nan, thuong tich, cac bénh r6i loan tim
than, ngd ddc thuc phém cling la nhiing
van d& nhtrc nhéi hién nay va chua co
diu hiéu giam. Ngoai ra, ganh ning
bénh tat do dinh dudng nhu thira can béo
phi, hoi chimg chuyén héa (Metabolic
syndrome) c6 xu hudng gia tang nhanh
chéng dan xen v&i tinh trang thiéu vi
chat dinh dudng va cac mdi de doa thiéu
dinh dudng do thién tai, tham hoa va
ngheo do1 hoac can ngheo.

Trong khi d6, cac bénh nhiém khuén,
bénh dich méi noi luon de doa do dac
diém giao luu qudc té va nhirng van dé
bién d6i khi hau, moi trudng, sinh thai.
Thém vao d6, cac dich bénh truyén
théng c6 nguy co quay lai. Piéu nay doi
héi nhitng nd lyc méi trong phuong thirc
quan 1y va hé théng thong tin “thong
minh” s€ tr¢ thanh cong cu hiru hi¢u
trong viéc kiém soat, giao duc va phong
bénh chu dong.

Quan 1y hé thong y té va kinh té y té
trong béi canh dat mede trong giai doan
cong nghiép hoa, hién dai hoa.

Trong diéu kién phat trién dat nudc,
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viéc cai cach hé thong y té va tai chinh
y té dap g yéu cau thay d6i kinh té, xa
hoi trd 1én rat cép thiét. Viéc theo ddi st
khoe dén ting nguoi dan da duoc nhiéu
nude trén thé gidi thyc hién tir lau. Mdi
ngudi dan can c6 “ma sd” theo ddi vé
strc khoe cuia ho va viéc kham, theo doi,
sang loc bénh tat tré thanh mot hoat
dong co tinh quyét dinh vé tiét kiém chi
tiéu vi khi dé bénh xdy ra vao bénh vién
chita chay thi ton kém rat nhiéu. Diéu
nay phai tré thanh chinh sach kinh té y
té nén tang ciia mot qudc gia. Tir d6 dat
ra van dé 4p dung cong nghé thong tin
trong viéc quan ly sttc khde toan dan,
thuc day hé thong béc si gia dinh, nang
cao hiéu qua kham chira bénh va chu
dong du phong bénh tat trong cong
dong.

Vén d& bat binh diang vé stc khoe va
tiép can cham soc strc khoe dang dit ra
nhu mot vin dé xi hoi rat dang quan
tam. Diéu nay doi hoi sy két ndi va minh
bach hoa cac co hdi dich vu y té cling
nhu viée hd trg cac nhém nguy co, yéu
thé. Khong chi 1a cac chinh sach, thé ché
ma & day, vai tro cua hé thong thong tin
tré 1én rit quan trong.

Mot s6 dé xuit cac linh vue hanh
dong wu tién ciia y hoc va y té truée
thém cach mang 4.0

Theo chiing t6i, y té va y hoc Viét
Nam l4y viéc Gmg dung c6 hiéu qua cac
thanh tyu ctia cugc cach mang 4.0, khoa
hoc va cong nghé cua thé gidi trong bao
v€, cham séc va nang cao stc khoe nhan
dan 1am hudng di chu dao. Viét Nam can
tap trung dau tu nghién ciru cac linh vuc
ma Viét Nam c¢6 thé manh, co tinh dic
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tht va c6 dong gop cho y hoc thé gidi.
Mit khéc, cac cong nghé cua Thé gidi
trong kham, chan doan, diéu tri, du
phong can duoc ap dung trén co s§ co
cac danh gia cong nghé (Health Tech-
nology Assessment) thich hop.

Cac linh vue vu tién cu thé

1. Ung dung céng nghé so (digital
technology) trong phdt trién y té di dong
(mHealth) va y té dién tir (eHealth):

-Phuc vu quan ly dich vu va hé théng
v té:

D6 1a trién khai ho so strc khoe dién
tr (quan ly stc khoe dén timg nguoi
dan), bénh an di¢n tur (bénh vién); Cac
hé thong giam sat bénh dich dién tir
(bénh dich, dich méi ndi, dich qua bién
gidi...). Cac hé thong phan mém quan Iy
no6i trén dugc két ndi véi cac trung tam
ving, khu vuc va qudc gia dé xir 1y cac
van dé strc khoe cip bach ciing nhu ¢o
co sO dir liéu trong quan ly stc khode
(theo hudng toan dan).

-Phuc vu quan 1y nguoi bénh & cong
ddng, nhét 1a nguoi mac bénh man tinh:

Céc hé théng giam sat tinh trang
nguoi bénh ¢ cong dong: hé théng nay
cho phép céac trung tam xir Iy ndm chic
tinh trang nguoi bénh man tinh (Téng
huyét ap, bénh tim mach, dot quy, dai
thao duong, bénh phdi tic nghén...).
Céc hé thong theo ddi va hd tro diéu tri
tai nha: thong tin hd tro cho ngudi co
nhu cau tai nha, théng tin nhic nhé uéng
thudc dinh ky... Hé thong nay cho phép
tich hop cac thong tin vé strc khoe cua
ca thé, ké ca viéc tich hop ban dau, tic
1a tir chinh ngudi bénh hodc ca thé nao
do.



TC. DD & TP 14 (2) - 2018

Hinh 2. M6 hinh chdm séc sicc khoé cong dong tong thé

-Phuc vu kham chita bénh tw xa c6 thé trg gitp chuyén moén cho cac
(telemedicine): tuyén, cac dja diém & ving sdu, ving xa,
Ung dung cong nghé di dong trong nhimng noi thiéu vang cac chuyén gia y té
theo d&i va tu van strc khoe s& phd bién gidi va chuyén sau. Dong thoi hé thong
trong thoi gian téi. Cac hé théng hd trg nay cling gitp cho cong tac dao tao nhan
chan doan va diéu tri tir xa: Hé thong nay luc y té.
Social service Government Genomics

agency sequencing lab

Pharmacy

Senior center

. Home care
Hospital agency
Home
devices Payer

Pharma/device

Family
Ambulance Company

Laboratory

Nursing
home

Physician e ol

Researcher

Hinh 3: M6 hinh thay déi khdi niém twong tic trong y té
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2. Ung dung céng nghé sinh hoc trong
chan dodn, diéu tri va phong bénh:

-Phdt trién cdc ky thudt chan dodn:
Nhiéu k¥ thuat chan doan nhanh nhu cac
k¥ thuat sang loc str dung dau 4n sinh
hoc; Cac ky thuat tham do; ky thuat chan
doan & mc sinh hoc phén tir; phat trién
véc xin; k¥ thuat mién dich thé hé méi s&
duogc nghién ciru ap dung cho phép kiém
soat tur sang loc dén chéan doan xac dinh,
du phong mdt cach chinh xac va hiéu qua
hon.

- Diéu tri cac bénh man tinh va tro
giup nguoi suy giam chirc nang

Noi bat trong thoi gian téi sé& 1a cac
ung dung cong nghé té bao gbc, cong
nghé gen; hd tro va phuc hdi chirc ning.
Dic biét van dé phuc hoi chirc nang dugc
coi trong va can giai quyét mo rong trong
bbi canh gia hoa dan sé va thay d6i mo
hinh bénh tat.

3. Ung dung céng nghé vit Iy, bao
gom céng nghé hat nhén, tia xa va cong
nghé nano trong chan dodn va diéu tri:

Cac ky thuat chan doan hinh anh
trong diéu tri cac bénh man tinh, Phiu
thuat véi tia xa trong chan doan va diéu
tri s€ dugc ap dung rong rai voi hé théng
dién tir thong minh, tién toi gia thanh chi
phi c6 thé chap nhan dugc véi ngudi dan.

4. Ung dung trong dinh dwéong va thuec
pham

Trong linh vyc dinh dudng va thuc
phém, cach mang 4.0 c6 mot y nghia cuc
ky 16n lao, c6 thé thay doi hau hét
phuong thirc quan 1y dinh dudng truyén
thong dong thoi phét trién cac tiép can
méi trong nghién ciru va dao tao dbi voi
linh vuc nay.

- Trude hét, tri thong minh nhan tao
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cho phép xdy dung mot hé thong hoan
chinh vé nhan dinh dudng (nutrition la-
beling) nhan dién thanh phan dinh dudng
khong chi clia cac mén dn ma ciia hau hét
ctia cac loai thuc pham. Piéu nay da
duoc thuc hién & nhiéu nude, trong do co
Nhat Ban va da tr¢ thanh cong cu quan
trong cua kiém soat thira can, béo phi,
hoi chimg chuyén héa trong cong dong.

- Kiém soat chudi an toan thyc pham.
Cong nghé¢ 4.0 cho phép vi¢c xac dinh
cac thong tin vé ngudn gdc, xuat xr, chat
lugng va kiém soat an toan thyc pham
dbi voi cac khau trong chudi thue pham.
Néu 4p dung thanh cong cong nghé nay
thi day 1a budc dot pha quan trong nhat
trong dam bao an toan thyc pham. Nhiéu
nudée trén thé gidi khong chi ding & viée
két ndi thong tin trong chudi thue pham
ma con két ndi timg khau v6i cac phong
kiém nghiém thyc pham, cac la bé phan
tich dinh dudng dé tao ra mot bod thong
tin vé an toan thuc pham va dinh dudng,
ngudi tiéu dung c6 thé tiép can va c6 thé
trd thanh mot mat xich thuc su cua hé
théng canh bao chit lvgng thuc pham.

- Quan Iy ché d6 an cua bénh nhan tai
bénh vién. Dbi vai tung bénh nhan, ma
s6 diéu tri dugc tich hop khong chi 1a
nhimng thong tin vé ché d6 diéu tri y
khoa, ché d¢ diéu dudng ma quan trong
12 bao gdm ca thong tin chi tiét vé ché do
in udng. Bép an phuc vu bénh nhan
trong bénh vién co thé nhan dién mot
cach dé dang ché do an thong qua thé
dién tir. Viéc xdy dung ché d6 an cho
nguoi bénh trong bénh vién cé sy tham
gia cua céac chuyén gia cong nghé thong
tin tlr ban dau, hon thé nita 1a s tién loi
do cac thuc pham cung cip da chira dung



TC.DD & TP 14 (2) — 2018

céc thong tin vé dinh dudng va an toan
thuc pham.

- Quan 1y ché d6 an cua ngudi bénh
can duogc cham soc toan dién, lién tuc tai
nha, tai cong déng‘ C6 thé noi, ché do
dinh dudng d6i v6i nhitng nguoi mic
cac bénh man tinh (ting huyét ap, dai
thdo duong, tim mach...), hoi chung
chuyén hoa, thira can béo phi vv...
khong chi 1a trong giai doan nam diéu tri
tai bénh vién, ma viéc kiém soat ché do
an can thuc hién hang ngay, chu yéu 1a
tai nha. Béi vi thoi gian nam bénh vién
s€ giam di do ganh nang chi phi, bao
hiém, nhén luc y té nén nguoi méc bénh
man tinh can duoc theo ddi, diéu trj va
kiém soat ché do an tai gia dinh va cong
ddng 1a chinh. Viéc ung dung tri tué
thong minh trong huéng dan thyc don,
ché bién tai gia dinh pht hop c6 vai trd
hét sttc quan trong va trd thanh chinh
yéu trong chdm séc dinh dudng tuong lai
chtr khong chi 14 dinh dudng tiét ché
phuc vu trong bénh vién. Nhitng nay
dau thanh 1ap Vién Dinh dudng quéc gia,
Gi4o su Tir Gidy, nguoi sang lap vién da
x4y dung phong “K¥ thuat an” khi 4y
cht yéu dugc hiéu 1a ché bién thyc pham
phuc vu an udng. Bay gio “ky thuat an”
cling rt can va nén duoc hiéu 1a cac thuc
hanh dinh dudng c6 kiém soat tai cong
ddng va gia dinh. Viéc gido duc, huéng
din ché d6 an cho nguoi dan s€ c6 hi¢u
qua lan toa néu ap dung thanh céng cong
nghé s6 va tri tué nhan tao.

- Nghién ctru dinh dudng: Néu nhu
trude day, cac cong trinh nghién cuu
dinh dudng chu yéu la cac nghién ciu

quan thé thi trong cudc cach mang 4.0,
xu hudng nghién ctru dinh dudng khong
chi ding ¢ cac nghién ctru cong dong,
nghién ctru quan thé ma 1a cac nghién
ctru dinh dudng ca thé s& ¢6 vai tro nhiéu
trong viéc quyét dinh giai phap dinh
dudng cho ting ca thé. Ngudi ta nhan
thdy dap tmg dinh dudng cia timg ca thé
1a khac nhau kha nhiéu va chiu anh
hudng ciia cac yéu tb co thé khong giéng
nhau giira ca thé nay va ca thé khac. Tri
tué nhén tao s& cho phép theo ddi ca thé
cac thong sb vé dinh dudng mot cach hé
théng, ké ca yéu té di truyén, hé mién
dich tir 46 b6 sung cho cac danh gia tinh
trang dinh dudng. Viéc theo doi dinh
dudng tré em co thé duoc thuc hién
thuén loi hon nhiéu néu duge ap dung ky
thuat sb.

- Pao tao dinh dudng: Pay la van dé
rat thach thirc & nude ta do viée dao tao
ra dé c6 duoc cac chuyén gia dinh dudng
gioi con chua nhidu. Nhitng nim qua,
dinh dudng da dugc cong nhan la mot
nghé doc lap va cé vi tri viéc lam theo
quy dinh song hau hét cac co so st dung
nhan luc can bd dinh dudng con it chu
trong td1 khia canh k¥ thuat, mat khac
diéu kién thuc té con han ché vé co s&
vat chit nén viéc trién khai cong viéc cua
can bo dinh dudng con han ché. Mit
khéc, cac chuong trinh dao tao méi bét
dau, viéc chuin hoa hé théng dao tao
méi duge tién hanh ting budc. C6 thé
cong nghé sd s& giup thuc day dao tao
dinh dudng ¢ nudc ta rat nhidu va méi
c6 thé thyuc hién dugc tiép can dao tao
xuyén nganh va lién nganh.
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Hoc tap di dong \/

Dién tir hoa tai
lién hoc tip

Cong nghé IoT

Thiét bi théng minh /\ Thé gidi triec quan

Hinh 4. Cic yéu t6 co bin ciia cong nghé IoTs trong gido duc, dao tao dinh dwéng

Nhu vay, cac co s¢ dao tao nhan lyc
dinh dudng bén canh cép nhat chuong
trinh giang day thi xdy dung va s6 hoa
dir liéu day-hoc sé tré thanh phuong tién
hitu hi¢u trong dao tao nhan lyc dinh
dudng trong thoi gian téi.

5. Ung dung trong phat trién duwoc
lieu:

Phat trién duoc liéu 1a mot hudng di
rat quan trong va c6 thé thyuc hién trong
diéu kién nuéc ta, khong chi dap tng
nhu cau chiam séc strc khoe nhan dan ma
con c6 tiém ning xuat khau va tham gia
chudi cung tng toan cau. Viét Nam nam
trong vung khi hdu nhiét déi gi6 mua
néng va am nén c6 nguodn tai nguyén
thuc vat phong phu va da dang. Theo
thong ké so bo, ¢ Viét Nam hién da biét
khoang 10.350 loai thuc vat bac cao,
khoang 800 loai Réu, 600 loai Nam va
hon 2000 loai Tao, trong d6 c6 nhiéu
loai lam thudc hodc sir dung trong nang
cao strc khde.

- Duoc liéu phuc vu cham soc suc
khoe, phat trién kinh té va xudt khau:
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Cac linh vyc can cha y bao gom:
Diéu tra duoc lidu: Can dau tu cho xay
dung qui trinh khai thac GCP va phd
bién cho cac ddi twong lién quan nham
khai thac hop 1y va c6 hiéu qua ngudn
tai nguyén duoc li¢u Viét Nam trén co
s& ung dung cong ngh¢ thong tin, ap
dung céac k¥ thuat va co ché chinh sach
phu hop. Bao ton, khai thac va phat trién
ngudn tai nguyén duoc liéu: phat trién
va thuong mai hda céc loai song song
vGi bao ton; xay dung duogc hé théng
vuon cdy thude Qudc gia co qui mo dé
dap (mg cong tac bao ton.

Nudc ta can ddy manh vao viéc trong
cay thudc theo quy trinh khoa hoc trong
d6 can nhanh chong tmg dung cong nghé
thong tin quan 1y viéc trong ciy thudc,
kiém soat duoc liéu chat luong kém.

- Duegc liéu bién

Viét Nam c6 bo bién dai hon 3000
km, dién tich mat nudc khoang 1 triéu
km?, ¢6 diéu kién t6t cho hé sinh vat phat
trién da dang vé chung loai va giau vé
trit lugng. Bién 1a ngudn tai nguyén sinh
vat khong 16. Theo két qua diéu tra méi
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day, ving bién Viét Nam khoang 11 ngan
loai dong, thyc vat phong phu da dang
bao gdm gan 6.000 loai dong vat day,
653 loai tdo, trong d6 nhom sinh vat co
ddc tb (ca doc, ran bién, xoang trang...)
hodc c6 chat hoat tinh sinh hoc tiém
nang (hai mién, san hd mém...) rat phong
phua. Gan day Vién Dinh dudng Qudc gia
va Vién Nghién ciru Hai san Viét Nam
¢ phdi hop véi Nhat ban nghién ctru vé
c4 néc & Viét Nam, la mot dé tai dang
chuy.

Bén canh loi ich kinh té, cac hop chat
tach chiét tir sinh vat bién c6 nhiéu hoat
tinh sinh hoc phong phti nhu khang nam,
khang khuan, khang sinh, chong st rét,
chéng ung thu, diéu bién mién dich, dau
gan ca thu giau vitamin A va vitamin D3.
Cac loai rong, thach, chitosan dac biét la
chung vi sinh vat Cephalosporium acre-
monium 1a ngudén sinh téng hop
Cephalosporin va cac nguyén li¢u nay da
phat trién thanh mot trong nhiing nhém
khang sinh quan trong nhat hién nay.

Céac nghién ctru vé dinh dudng can ¢o
su két hop chat ché giita nganh dinh
dudng va nghanh nghién ctru vé bién,
dac biét 1a dugc lidu bién.

Cuodc cach mang 4.0 dang dién ra
nhanh chong va dan chiém linh moi dia
hat cua nén kinh té, van hoa, xi hoi. bay
ciing 12 thoi co dé y té va y hoc Viét nam
c6 thé dong gop cho y hoc thé gidi va
phat trién dat nudc. Sy dap Gng vé nhan

thirc d6i voi cude cach mang 4.0 va
nhitng van dé tai chinh y té, tinh dong bd
va co s ha tang thong tin c6 thé 1a
nhitng thach thtrc va rao can 1én nhat
trude thém cta cude cach mang 4.0 ddi
v6i nganh y té.

TAI LIEU THAM KHAO

1. B6 Y té. Nién giam thong ké Y té
2013, 2014, 2015, 2016.

2. Cuc Y té Dy phong - Bo Y té (2016).
Piéu tra quéc gia yéu té6 nguy co
bénh khéng lay nhiém Viét Nam 2015-
2016.

3. Vién Dinh Dudng - B6 Y té (2010).
Tinh trang réi loan dinh dwdng lipid
& nguoi 25-74 tudi tai cong dong va
mot sé yéu té nguy co. Bao cao két
qua dé tai nhanh cdp Nha nudc
KC10.05/06-10, 2010.

4. Quyét dinh 376/QD-TTg/2015. Phé
duyét chién lwoc Quéc gia phong
chong Ung thw giai doan 2015-2025.

5. Joe Peters (2016). The use of the In-
ternet of Things in education is ex-
pected to increase dramatically,
www.geektime.com/.

6. Hannah Augur (2015). IoT in Educa-
tion: The internet of school things,
http://dataconomy.com/.

7. Nguyén Thi Hang (2016). Qudn Iy
Nha trueong triede boi canh ciia cudc
cach mang 4.0 Bai tham lugn tai Hoi
thao CM 4.0, Ha n6i (2016)

Foeld

29



