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T×NH H×NH §µO T¹O DINH D¦ìNG T¹I 
§¹I HäC §¤NG ¸

Vũ Thị Bắc Hà1

I. MỞ ĐẦU
Đại học Đông Á là một trường đại học

dân lập đào tạo đa ngành có cơ sở chính
tại 33 Xô Viết Nghệ Tĩnh – Quận Hải
Châu - Thành phố Đà Nẵng, Việt Nam.
Trường đã đặt cho mình một sứ mệnh, đó
là "Đầu tư kiến thức phát triển năng lực
cá nhân, chuyên môn nghề nghiệp, để tạo
dựng con đường thành công và đóng góp
vào sự phát triển cộng đồng xã hội". Và
với phương châm hành động là “Thành
công của học trò là hạnh phúc của người
Thầy, thành công của doanh nghiệp là
hạnh phúc của Nhà trường".

Trường Đại học Đông Á đã được Bộ
Giáo Dục & Đào Tạo cho phép đào tạo
Cử nhân Dinh dưỡng chính quy theo
quyết định số 4408/QĐ–BGDĐT tháng
10 năm 2017. Đây là trường duy nhất ở
khu vực miền Trung – Tây nguyên được
cấp mã số đào tạo chuyên ngành này.

II. CHƯƠNG TRÌNH ĐÀO TẠO
2.1. Các chương trình đào tạo:
• Đào tạo Cử nhân Dinh dưỡng chính

quy 4 năm, 
• Chương trình liên kết đào tạo Cử

nhân Dinh dưỡng đi làm việc tại Nhật
Bản có thời gian học tập tại Nhật khoảng
1 năm,

• Đào tạo chuyển đổi từ các ngành
khác sang dinh dưỡng (CNTP, điều
dưỡng, dược…)

• Chương trình đào tạo ngắn hạn 3
tháng, 6 tháng và các chương trình đào
tạo ngắn hạn khác.

2.2. Khung chương trình và chuẩn
đầu ra

Dựa trên khung chương trình tham
khảo của một số nước trên thế giới, của
đối tác Nhật Bản và các ý kiến đóng góp
về vị trí việc làm của các đơn vị có nhu
cầu nhân lực là  Cử nhân chuyên ngành
Dinh dưỡng. Đồng thời thực hiện 8 mục
tiêu đào tạo sinh viên Đông Á khi ra
trường: 

1. Giỏi chuyên môn nghề nghiệp
2. Thông thạo tin học
3. Giao tiếp tốt một ngoại ngữ
4. Có kỹ năng quản lý và làm việc

chuyên nghiệp
5. Có khả năng nghiên cứu và học tập

suốt đời
6. Có đạo đức nghề nghiệp và trách

nhiệm với cộng đồng
7. Có khả năng cảm nhận nghệ thuật

âm nhạc
8. Làm việc tốt và thành công
Chúng tôi đã xây dựng chương trình

đào tạo đáp ứng chuẩn đầu ra theo Mod-
ule nghề nghiệp giúp cho sinh viên có khả
năng hoàn thành tốt được nhiệm vụ ở vị
trí công việc được phân công sau khi ra
trường . Cụ thể:

Module 1: Dinh dưỡng & Vệ sinh an
toàn thực phẩm

Module 2: Dinh dưỡng cộng đồng
Module 3: Dinh dưỡng học đường
Module 4: Dinh dưỡng lâm sàng
Module mở rộng: Dinh dưỡng & Vệ

sinh an toàn thực phẩm trong du lịch.
Khung chương trình đào tạo chính quy
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4 năm có tổng cộng 165 tín chỉ, trong đó
chuyên môn nghề nghiệp 100 tín chỉ,
ngoại ngữ là 41 tín chỉ.

III. KẾ HOẠCH TUYỂN SINH &
ĐÀO TẠO DINH DƯỠNG TẠI ĐẠI
HỌC ĐÔNG Á

Đại học Đông Á bắt đầu tuyển sinh
khóa 1 ở bậc Đại học hệ chính quy
chuyên ngành Dinh dưỡng vào năm học
2018 – 2019. 

Trong năm học 2019 – 2020 và những
năm sắp tới trường dự kiến tuyển sinh
mỗi năm ít nhất 50 sinh viên. 

TẦM NHÌN ĐẾN NĂM 2030
Gia tăng quy mô đào tạo theo hướng

lấy sinh viên đại học chính quy làm trọng
tâm, đồng thời phát triển mạnh đào tạo
sau đại học và các chương trình đào tạo
chất lượng cao.

Tập trung nguồn lực để nâng cao chất
lượng nhằm đưa Đông Á trở thành một
trường đào tạo theo hướng thực hành có
uy tín, khẳng định thế mạnh trong một
số lĩnh vực đào tạo và hoạt động khác
gắn liền với đổi mới quản trị trường đại
học tiệm cận theo mô hình quản trị đại
học tiên tiến và áp dụng triệt để công


