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THUC TRANG DIEU KIEN DAM BAO AN TOAN
THUC PHAM TAI BEP AN TAP THE TRUONG MAM
NON THANH PHO THAI BINH, NAM 2018
Nguyén Thi Liéu', Pham Thi Dung?, Pham Ngoc Khdi’, Nguyén Thi Hong Yén*

Diéu tra diéu kién dam bao an toan thuc pham (ATTP) tai 43 bép an tap thé (BATT) truong
mam non thanh phd Thai Binh ndm 2018 nhim mo ta diéu kién dam bao ATTP tai nhiing BATT
nay. Két qua cho thay khoang 23,3% sb co s¢ dat diéu kién co s¢ vat chat, 53,5% dat diéu kién
trang thiét bi dung cu; 69,8% dat diéu kién vé con ngudi truc tiép ché bién thuc pham; 81,4% s
bép dat tiéu chi vé ngudn géc nguyén li¢u, phu gia thuc phém va 90,7% sb bép dat ti€u chi luu
mau thyc pham. Cac tmong can quan tAm hon nira viéc nang cép, cai tao va bo sung trang thiét bi

dung cy hang nam tai cac bép in tap thé.

T khéa: An toan thiee pham, bép an tdp thé, truong mam non, Thdi Binh.

I. PAT VAN DE

Ngbo doc thuc phadm (NDTP) dang 1a
van d¢ quan tdm cua nhiéu qudc gia trén
toan thé gisi [1, 2]. Tai Viét Nam, tir khi
Luat An toan thuc phém (ATTP) duoc
trién khai, cac B9, nganh da thuc hién
quan 1y ATTP theo chudi ddi véi ting
nganh hang, phu hop thong 18 quéc té va
khic phyc tinh trang cit lat, chong chéo.
Tuy nhién, trén thuc t& van con gip nhiéu
kho khan, thach thie. Tinh hinh ngd doc
thuc phdm c6 xu hudng gia ting, dic biét
tai bép an tap thé dong ngudi & cac khu
cong nghiép, truong hoc. Theo thong ké
ctua Cuc An toan thuc phém, tr 2006 -
2010, ca nudc da ghi nhan 165 vu ngd
doc thuc phém tai truong hoc, khu cong
nghiép 1am 25.613 ngudi mic (chiém
75,9% s6 ngudi bi ngd doc). Trong hai
nam 2016, 2017 toan qubc ghi nhan 85
vu NDTP tai bép an tap thé, trong d6 18
vu xay ra tai bép an tap thé (BATT)
truong hoc vdi nguyén nhan do vi sinh

vat 1a chu yéu [3].

Do d6, van dé& dam bao ATTP bép an
truong hoc, nhit 12 tai cac tru(‘yng mam
non la mdt trong nhung moi quan tam
hang dau boi NDTP xay ra o lra tu01
mam non khong chi anh huong dén suc
khoe, tinh mang hién tai ma lau dai con
anh huong dén tinh trang dinh dudng,
cham phat trién ca vé thé luc va tri tué.

Hién nay trén dia ban Thanh ph6 Thai
Binh, tit ca cac truong mam non bao gém
cong 1ap, tu thuc déu t6 chirc cho tré an
ban trt, c6 bép an tap thé tai truong véi
s6 lwong suat an tir 50-900 suat/bira. Do
vay, chung t6i tién hanh nghién ctru dé
tai: “Thyc trang diéu kién dam bao an
toan thuc pham tai bép an tap thé truong
mam non thanh phé Thai Binh, nim
2018” véi muc tiéu: Mo ta diéu kién dam
bao an toan thuc pham tai bép an tap thé
truong mam non cong 1ap va tu thuc tai
thanh phd Thai Binh ndm 2018.
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II. POI TUQNG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

1. P6i twong nghién ciru:

- Bép an tap thé truong mam non cong
1ap, tu thyc tai thanh phd Thai Binh.

2. Phwong phap nghién ctru

Thiét ké nghién ctru: Ap dung phuong
phéap nghién ctru dich t& hoc mo ta cit
ngang

C& mdu: Chon miu toan by 43 BATT
ctia 43 trudng mam non thanh phd Thai
Binh.

Phwong phdp thu thap thong tin va
dinh gid két qua:

Théng nhat thoi gian diéu tra: budi
sang 9-11h 1a luc cac BATT dang ndu an
va chuan bi chia sut an, 1a luc c6 thé tiép
can duoc d6i tuong, thuan tién cho viéc
phong van, quan sat thuc hanh va ldy mau
kiém nghiém.

III. KET QUA NGHIEN CUU

Panh gia diéu kién dam bao ATTP tai
BATT:

Diéu kién dam bao ATTP dugc thu
thap bang bang kiém gom 35 tiéu chi, cc
tiéu chi dugc danh gia dat hay khong dat
tiéu chuén dua trén cac qui dinh dugc ban
hanh kém theo Thong tu s6 15/2012/TT-
BYT ngay 12 thang 9 nam 2012 va
Théng tu sd 30/2012/TT-BYT ngay 5
thang 12 nam 2012 cua B6 Y té gom:
Phan diéu kién co so: 10 tiéu chi, phén
trang thiét bi dung cu: 10 tiéu chi, phan
diéu kién con ngudi: 6 tiéu chi, ngudn
gbc nguyén liéu, phu gia thuc pham: 4
tiéu chi, luu mau thic dn: 5 tiéu chi
(4105 ,

Phuwong phap phan tich so liéu: Phan
tich s6 liéu duogc tién hanh bang chuong
trinh SPSS 20.0 véi cac test thong ké y
hoc.

1. Piéu kién dam bao an toan thwe pham ciia cac bép én tip thé
Bdng 1. Diéu kién co so vt chat tai cdac bép an tdp thé (%)

Cong lap dat  Tu thuc dat Chung dat
Néi dung (n=31) (n=12) (n=43)
TS % TS % TS %
Khu vyc CB cach biét ngudn 6 nhiém 31 100,0 12 1000 43  100,0
Khu vyc CB ddm bao nguyén tic 1 chiéu 25 80,6 66,7 33 76,7
Kho chira dyng TP dam bao an toan 24 77,4 66,7 32 74,4
Tran phang, sang mau, khong dan nt... 29 935 11 91,7 40 93,0
Tudng phing, sing mau 29 93,5 12 100,0 41 95,3
San bép phiang, dé vé sinh, sach s& 29 93,5 12 100,0 41 95,3
He¢ thong cong ranh kin 30 968 12 100,0 42 977
Céng ranh v¢ sinh thudong xuyén 30 96,8 12 100,0 42 97,7
Nha vé sinh xa khu ché bién 28 90,3 12 100,0 40 93.0
Co phong thay trang phuc bao hg lao dong 9 29,0 5 41,7 14 32,6
DK co sé vat chit dat 6 194 4 333 10 233

Két qua Bang 1 cho thay tat ca (100%)
sO bép an tap thé tai truong mam non
cong 1ap va tu thuc c6 khu ché bién cach
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biét ngudn 6 nhiém, khu vuc ché bién
dam bao nguyén tac mot chiéu dat 80,6%
0 bép an truong cong lap va 66,7% & bép
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an truong tu thuc. C6 29% bép an truong
cong lap va 41,7% bép an truong tu thuc
co6 phong thay trang phuc bao ho lao
dong. C6 khoang 23,3% bép an dat tt ca

cac diéu kién vé co so vat chat, trong do
co6 19,4% bép an truong cong 1ap va
33,3% bép an truong tu thuc.

Bing 2. Diéu kién trang thiét bi, dung cu tai cdc bép an tap thé (%)

Cong lap dat  Tu thuc dat Chung dat
Noi dung (n=31) (n=12) (n=43)

TS % TS % TS %
Dung cu ché bién, chtra dung, bao quan 31 1000 12 100,0 43  100,0
Dung cu chia thuc an dﬁy du, dam bao 31 100,0 12 100,0 43 100,0
Dung cu thu gom rac thai kin, sach sé& 30 96,8 12 100,0 42 97,7
Trang thiét bi dung cu khong gay 6 nhiém 31 100,0 12 100,0 43 100,0
Trang thiét bj dung cu d& 1am sach 31 100,0 12 100,0 43  100,0
Cé6 dung cu séng, chin riéng 30 96,8 12 100,0 42 97,7
Hoa chét ty rira theo quy dinh 31 100,0 12 100,0 43  100,0
bu phuong tién rira va khir trung tay 31 100,0 12 100,0 43 100,0
Ban ché bién dam bao an toan 30 968 12 1000 42 97,7
Co thiét bi phong con trung, dong vat 16 51,6 9 75,0 25 58,1
PK trang thiét bi dung cu dat 14 452 9 750 23 535

Két qua Bang 2 cho thiy ddi voi bép
an truong cong lap: 6/10 tiéu chi dat
100%, riéng tiéu chi co thiét bi phong
chdng con trung, dong vat gay hai chi dat
51,6%.

Déi voi bép an truong tu thuc: 9/10
tiéu chi dat 100%, tiéu chi c6 thiét bi

phong chdng con triung, dong vat giy hai
dat 75%.

C6 53,5% s6 bép dat vé diéu kién
trang thiét bi dung cuy, trong do 45,2%
bép an truong cong lap, 75% bép in
truong tu thuc.

Bing 3. Diéu kién con ngwoi triee tiép ché bién thwe pham tai cdc BATT

Cong lap dat Tw thuc dat Chung dat
Néi dung (n=31) (n=12) (n=43)

TS % TS % TS %
Nhan vién CB kham stic khoe theo quy dinh 31 100,0 11 91,7 42 97,7
Nhan vién CB ¢6 gidy x4c nhan da kién thdc 31 1000 11 91,7 42 977
Nhan vién ché biéndeo khau trang 26 839 10 833 36 83,7
Nhan vién ché bién c6 mic tap dé 29 935 11 91,7 40 93,0
Nhan vién ché bién c6 d6i mii 30 968 8 66,7 38 884
Nhan vién ché bién deo ging tay 27 87,1 11 91,7 40 93,0
PK con ngudi true tiép ché bién dat 22 71,0 8 66,7 30 69,8
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Tai bép an trudng cong 1ap co6 100%
nguoi truc tiép ché bién thuc pham thuc
hién kham strc khoe dinh ky va c6 gidy
xé4c nhan kién thirc con hiéu luc, ty 18 nay
& truong tu thuc 1a 97,7%. D6i véi ticu
chi deo gang tay, khiu trang, mic tap dé
co ti 1¢ dat ngang nhau ¢ ca 2 nhém
truong voi ty 1€ dao dong tur 83% -

93,5%. Riéng tiéu chi d6i mii khi ché bién
thuc pham, & bép an trudng cong lap dat
ty 1€ 96,8% cao hon nhiéu so véi bép an
truong tu thuc 66,7%.

Cb 69,8% s6 bép dat diéu kién con
nguoi trong d671% bép an truong cong
1ap, 66,7% bép an trudng tu thuc.

Bing 4. Diéu kién dam bdo an toan vé nguon géc nguyén ligu, phu gia thwe phim (%)

Cong lap dat  Tu thuc dat Chung dat
Noi dung (n=31) (n=12) (n=43)

TS % TS % TS %
C6 s6 kiém thyc 3 budc 20 935 6 500 35 814
S6 theo ddi ngudn gde thue pham 31 100,0 12 100,0 43  100,0
Hop dong cung cip nguyén liéu 31 100,0 11 91,7 42 977
Phu gia thuc pham dam bao 31 100,0 12 100,0 43 1000
PK ngudn goc nguyén liéu, PGTP dat 29 935 6 50,0 35 814

Két qua Bang 4 cho thdy:Tat ca
(100%) cac bép an déu str dung phu gia
thue phadm dam bao theo quy dinh va ¢
s6 theo ddi ngudn gde thuc pham.

Bép an truong cong 1ap: 100% sb bép
thuc hién ki hop dong cung cap nguyén
liéu v&i nha cung cap. Chi ¢ 93,5% bép
ghi s6 kiém thuc ba bude. Bép an truong

tu thuc: 91,7% s bép thuc hién ki hop
ddng cung cap nguyén lidu voi nha cung
cap, tuy nhién chi c6 50% bép ghi sd
kiém thuc ba budc.

C6 khoang 81,4% sb bép dat vé diéu
kién ngudn gdc nguyén liéu, phy gia thuc
pham trong d6 93,5% bép an trudng cong
1ap, 50% bép an trudng tu thyc.

Bing 5. Diéu kién vé lwu mdu thuc pham tai cdc bép an tdp thé (%)

Cong lap dat  Tu thuc dat Chung dat
Noi dung (n=31) (n=12) (n=43)

TS % TS % TS %
Co ti lvu mau 31 100,0 12 100,0 43 100,0
D dung cu lvu mau 30 96,8 12 100,0 42 97,7
Co6 thyc hién luu mau 31 100,0 12 100,0 43 100,0
Luu mau ding quy dinh 31 100,0 10 83,3 41 95,3
S6 theo ddi luu mau 31 100,0 11 91,7 42 97,7
PK lvu miu dat 30 96,8 9 75,0 39 90,7

Két qua Bang 5 cho thay c¢6 96,8% s6
bép an tap thé tai truong cong lap da
nghiém tac thyc hién luu mau thirc dn
dung quy dinh tuy nhién chi c6 75% sb
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bép truong tu thuc thyc hién luu méu
thue phdm dung quy dinh (s6 luong, khoi
lugng, thoi gian, so sach ghi chép).
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BAN LUAN

Nghién ctru vé diéu kién dam bao an
toan thuc pham tai bép an tap thé cac
truong mam non trén dia ban thanh phd
Thai Binh ndm 2018 cho thay:

Vé thuc trang co sé vat chat: 23,3%
s6 bép an dat diéu kién co so vat chat.
Két qua nghién ctru nay cua chung toi
cao hon so vé6i nghién ctru ciia Nguyén
Vian Pat khi nghién ctru vé diéu kién
ATTP céc BATT khu cong nghiép khu
vure mién Trung nam 2015 1a 13,9% [6].
Ty 1€ bep tai truong tu thuc thiét ké theo
nguyén tac mot chiéu thap hon so véi
truong cong 1ap (66,7% va 80,6%) c6 thé
1a do trudng tu thuc c6 dién tich dat nho
hep, trudong hoc thiét ké theo kiéu nha
ong hodc trudng hoc dugc cai tao lai tir
tir nha & dé lam truong hoc nén bép an
khong thé dam bao theo nguyén tic mot
chiéu.

Vé thwe trang trang thiét bi dung
cu sir dung ché bién thwe pham: 9/10
tiéu chi tai bép an ctia ca 2 nhom trudng
cong lap, tu thuc déu dat trén 96%. Riéng
tiéu chi co bién phap phong chéng con
trung va dong vat gay hai tai bép dat ti 18
kha thap 58,1% (51,6% ¢ truong cong
lap va 75% & trudng tu thuc). Két qua
nay cia ching toi thdp hon nghién ctru
cua Lé Loi khi nghién ctru thuc trang an
toan thuc pham tai bép an tap thé truong
tiéu hoc thanh phd Nam Dinh nim 2016-
2017 1a 75% [7].

Piéu kién vé con ngudi tham gia
ché bién: Ty 1¢ nhan vién ché bién kham
sttc khoé theo quy dinh va nhan vién ché
bién c6 gidy xac nhan du kién thic &
truong cong lap 1a 100%, ty 1¢ nay o
truong tu thuc 1 91,7%. Két qua nay cao
hon nghién ctru ctia Ta Diém Huong
niam 2015. Tac gia cho biét c6 ty 1é nhan
vién ché bién kham strc khoé theo quy
dinh va nhéan vién ché bién c6 gidy xac

nhan du kién thuc & BATT trudng tiéu
hoc Thanh phé Théi Binh 1a 54,5% va
45.5% va & cic co s& ché bién suét an
san 14 72,5% [8]. Két qua nghién ctru cua
chiing t6i cao hon co thé 1a do bép an
duoc dat tai cac truong mam non, ddi
twong an uong la tré nho, hon nira ngum
nau an chu yéu 1a gido vién luan chuyén
va giado vién co hitu cua nha truong da
nghi huu nén nhéan lyc mang tinh chét c6
dinh khong thay d6i nhiéu qua cac nim
nén tiéu chi tham gia kham strc khoe va
xac nhan kién thire ATTP duoc thue hién
t6t hon.

Thue trang ngudn goc nguyén liéu
va sir dung phu gia thuc phim:

Trong nghién curu cua chung toi, cac
truong cong lap thyc hién kha tot quy
dinh vé viéc c6 s6 kiém thuc ba buéc
93,5% cao hon so véi truong tu thuc
50%. Piéu nay c6 thé 1a do trudng mam
non tu thyc chua dugc biét dén quy dinh
nay va chua thiy duoc tim quan trong
cua viéc ghi chép lai cac thong tin trong
qué trinh kiém thuc 3 budc nham gop
phan giam bét va han ché nhiing hau qua
khi xay ra ngd doc thyc pham. Do dé, ho
chua chd trong quan tdim dén cong tac
nay. V& tiéu chi sir dung phu gia thuc
pham bao dam cho thdy & ca 2 nhém déu
dat ty 1¢ 100% tuong duong nghién ctu
cua Pham Thi My Hanh khi nghién ctru
thuc trang dam bao an toan vé sinh thuc
pham tai bép an tap thé truong tiéu hoc
ban tru trén dia ban tinh Thai Binh nam
2011 [9]. Piéu nay cang khang dinh rang
d6i véi viéc phuc vu ban tra cho hoc sinh
mam non, tiéu hoc thi thuc don cho cac
chau thuong don gian, dé 1am va mang
nhiéu nét dic trung cho cac chau nho,
chinh vi vay thuong st dung nhirng phu
gia thong thuong, pho bién, nam trong
danh muc cho phép nhu my chinh, hat
ném, nudc mam....
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Thue trang lvu miu thire dn: Két
qua nghién ciru cho thdy véi cac BATT
truong cong lap va tu thuc thuyc hién
twong d6i tét cong tic luu mau thuc
pham 24 gio. 4/5 tiéu chi bao gom (C6 ti
lru mau, da dung cu luu mau, c6 s6 luu
mau, ¢é thuc hién luu mau) dat trén 91%,
riéng tiéu chi danh gia cach thyc hién luu
mau ding quy dinh tai trudng cong lap
1a 100% va tai truong tu thuc dat 83,3%.
Ty 1€ nay cao hon cua Lé Loi tai truong
tiéu hoc TP Nam Dinh niam hoc 2016-
2017 1a 50%; nghién ctru cua Pham Van
Thanh 1a 59,3% [10].

IV. KET LUAN:

Nghién ctru vé diéu kién dam bao an
toan thyc pham tai cdc bép an truong
mam non trén dia ban thanh phd Thai
Binh di cho thiy:

1. Diéu kién co s& vat chat con han
ché: khu vuc ché bién thyc pham dam
béo nguyén tic mot chiéu dat 76,7%; ¢o
phong thay trang phuc bao ho lao dong
dat 32,6%. C6 9/10 tiéu chi vé diéu kién
trang thiét bi dung cu dat trén 90%, tuy
nhién chi c6 58,1% co thiét bi phong
chdng con tring dong vat gay hai.

2. biéu kién con ngudi truc tiép ché
bién thuc phém dat 69,8%:; tiéu chi nhan
vién ché bién deo khau trang dat 83,7%
trong d6 83,3% ¢ trudng mam non cong
lap va 83,9% & mam non tu thyc.

3. Khoang 81,4 % s6 bép dat tiéu chi
vé ngudn gbc nguyén lidu, phy gia thuc
pham, trong d6 93,5% & mam non cong
1ap cao hon so v&i 50% & mam non tu
thuc (p<0,05);6,8% s6 bép mam non
cong lap dat diéu kién luu méu thuc
pham cao hon so véi mam non tu thyuc
75% (p<0,05).
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KHUYEN NGHI

1. Uy ban nhan dan Thanh phé Thai
Binh, phong Gido duc va PBao tao Thanh
phé can c6 chu truong chi dao, tao diéu
kién hd tro ngudn luc stra chita, nang
cap, cai tao hodc xay dung méi nhing
bép an tap thé di xudng cap cho cac
truong mam non cong lap; phdi hop véi
cac bén lién quan thuong xuyén nhic
nhd, d6n dbc, dong vién cac truong dau
tu, bo sung diéu kién co s& vt chat, trang
thiét bi cho bép an.

2. Trung tdm Y t& Thanh phd cin tang
cudng hoat dong tap huan, pho bién qui
dinh ctia phap luat, kién thirc vé dam bao
ATTP, phong ngtra NDTP cho nguoi truc
tiép ché bién thuc pham. Dinh ky va dot
xuat kiém tra cong tac dam bao ATTP tai
cac truong hoc.

3. Ban Giam hiéu cic truong mam
non can c6 ké hoach cai tao co s& vat
chat dé dam bao céc diéu kién dam bao
an toan thyc pham bép an cia nha
truong.
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FOOD SAFETY CONDITIONS AT PRESCHOOL KITCHEN FACILITIES
IN THAI BINH CITY IN 2018

This research investigated 43 preschool kitchen facilities in Thai Binh city in 2018 to
describe food safety conditions at these collective facilities. The results showed that the
rate of kitchens with satisfactory facilities was 23.3%. 53.5% of them met the standard
conditions for equipment and tools; 69.8% met the conditions for people directly process-
ing food; 81.4% of the facilities met the criteria for source of raw materials and food ad-
ditives and 90.7% met the criteria for storing food samples. These schools need to pay
more attention to upgrading, renovating and supplementing annual equipment and facili-

ties at collective kitchens.

Keywords: Food safety; Collective kitchens, Preschool; Thai Binh.
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