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TẠP CHÍ DINH DƯỠNG VÀ THỰC PHẨM: 
HÀNH TRÌNH HÌNH THÀNH VÀ PHÁT TRIỂN 

PGS.TS. Trần Quang Bình, GS.TS. Lê Thị Hợp 

Hội Dinh dưỡng Việt Nam 

Trong bối cảnh phát triển mạnh mẽ 

của ngành khoa học dinh dưỡng và thực 

phẩm tại Việt Nam, nhu cầu công bố các 

công trình nghiên cứu, trao đổi học thuật 

và chuyển giao tri thức khoa học vào thực 

tiễn đã trở thành một đòi hỏi khách quan, 

cấp thiết hơn bao giờ hết. Trước những 

thách thức lớn về tình trạng dinh dưỡng 

cộng đồng cùng bài toán chất lượng và an 

toàn thực phẩm, việc kiến tạo một diễn 

đàn khoa học chuyên ngành có vai trò 

then chốt, tạo đòn bẩy mạnh mẽ cho hoạt 

động nghiên cứu, đào tạo và sự nghiệp 

chăm sóc sức khỏe nhân dân. 

Khởi nguồn từ những bước đi đầu tiên 

của Đặc san Dinh dưỡng & Thực phẩm 

(xuất bản số 1 năm 2003, số 2 & 3 năm 

2004), Tạp chí Dinh dưỡng và Thực phẩm 

chính thức được thành lập vào năm 2005. 

Từ đây, Tạp chí khẳng định vai trò là diễn 

đàn khoa học chuyên ngành uy tín của 

Hội Dinh dưỡng Việt Nam, nhận được sự 

đồng hành, bảo trợ chuyên môn vững 

chắc từ Viện Dinh dưỡng Quốc gia. 

Trải qua hơn hai thập kỷ, Tạp chí đã 

có những bước chuyển mình vượt bậc cả 

về quy mô lẫn chiều sâu học thuật: 

 Mở rộng tần suất: Nâng tầm hoạt 

động từ 4 số/năm lên 6 số/năm kể từ năm 

2016, ghi dấu trưởng thành vượt bậc về 

quy mô lẫn năng lực chuyên môn. 

 Hội nhập quốc tế: Chính thức 

xuất bản số tiếng Anh định kỳ từ năm 

2022. 

 Khẳng định uy tín: Được Hội 

đồng Giáo sư Nhà nước đưa vào danh 

mục tính điểm khoa học từ năm 2011. 

 Xác nhận chất lượng: Bộ Khoa 

học và Công nghệ công nhận là tạp chí đạt 

chuẩn khoa học quốc gia năm 2026, đáp 

ứng trọn vẹn các tiêu chí khắt khe về quản 

lý và chất lượng xuất bản hiện đại. 

Hình 1. Lễ ra mắt Tạp chí Dinh dưỡng và Thực phẩm 

 Tác giả liên hệ: Trần Quang Bình 

Email: tongbientap@tapchidinhduongthucpham.org.vn 

Nhận bài: 24/10/2026    

Công bố online: 26/10/2026 

Tin hoạt động 
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Hành trình vinh quang của Tạp chí 

được dệt nên bởi tâm huyết, trí tuệ và sự 

tận tụy thầm lặng của các thế hệ lãnh đạo, 

Hội đồng cố vấn khoa học cùng đội ngũ 

biên tập và chuyên gia. Bộ máy nhân sự 

qua các thời kỳ chính là minh chứng cho 

sự tiếp nối thế hệ đầy tự hào: 

 Kỷ nguyên khai phá (2005–

2010): Tạp chí được đặt nền móng bởi vị 

Tổng biên tập đầu tiên —  GS.TSKH. Hà 

Huy Khôi. Sát cánh cùng ông là các Phó 

Tổng biên tập: PGS.TS. Nguyễn Công 

Khẩn, PGS.TS. Lê Thị Hợp, TS. Phạm 

Văn Hoan; với sự cống hiến của ThS. 

Phùng Thị Liên (Trị sự) và ThS. Huỳnh 

Nam Phương (Thư ký Tòa soạn). 

 Kỷ nguyên trưởng thành (2011–

2023): Tổng biên tập Tạp chí thời kỳ này 

là GS.TS. Lê Thị Hợp và tập thể Phó 

Tổng biên tập: GS.TS. Lê Danh Tuyên, 

PGS.TS. Nguyễn Thị Lâm, PGS.TS. 

Phạm Văn Hoan, PGS.TS. Nguyễn Xuân 

Ninh. Ban thư ký Tòa soạn quy tụ đội ngũ 

trí thức gồm các Tiến sỹ: Huỳnh Nam 

Phương, Nguyễn Lân, Cao Thị Thu 

Hương, Nguyễn Thu Hà, cùng các thạc sỹ 

năng động qua các thời kỳ: Phí Ngọc 

Quyên, Ngô Thị Thu Huyền, Bùi Thị Mai 

Hương, Lê Hoàng, Phạm Thanh Liêm, 

Nguyễn Thị Oanh và Nguyễn Thị Phương 

Lan. 

 Kỷ nguyên số hóa và hội nhập 

(2024 đến nay): Ban điều hành đương 

nhiệm được chèo lái bởi Tổng biên tập 

PGS.TS. Trần Quang Bình và Phó Tổng 

biên tập PGS.TS. Phạm Thị Dung, cùng 

Ban thư ký tòa soạn: ThS. Ngô Thị Thu 

Huyền, ThS. Phí Ngọc Quyên, TS. Hoàng 

Thị Đức Ngàn. 

Điểm tựa học thuật vững chắc của Tạp 

chí hôm nay còn có sự đồng hành của Ban 

Cố vấn khoa học — nơi quy tụ những cây 

đại thụ uy tín của ngành Dinh dưỡng và Y 

học nước nhà như GS.TS. Lê Thị Hợp, 

GS.TS. Lê Thị Hương, PGS.TS. Phạm 

Ngọc Khái, GS.TS. Nguyễn Công Khẩn, 

GS.TS. Lê Danh Tuyên và GS.TS. Phạm 

Duy Tường. 

Tập thể Tạp chí mãi mãi tri ân và vinh 

danh GS. Từ Giấy, Anh hùng Lao động, 

nguyên Viện trưởng sáng lập Viện Dinh 

dưỡng Quốc gia, GS.TSKH. Hà Huy 

Khôi và GS.TS. Lê Thị Hợp — những 

người thầy lớn, những nguyên Viện 

trưởng Viện Dinh dưỡng Quốc gia, 

nguyên Tổng biên tập. Di sản và tấm 

gương lao động khoa học của các thế hệ 

tiền bối là ngọn đuốc soi đường, là nền 

tảng cốt lõi định hình nên giá trị của Tạp 

chí. 

*** 

Vận hành với tư cách là cơ quan học 

thuật chuyên ngành cốt lõi, Tạp chí Dinh 

dưỡng và Thực phẩm luôn kiên định với 

những nhiệm vụ trọng tâm: 

 Điểm hội tụ tri thức: Đăng tải các 

công trình nghiên cứu gốc, nghiên cứu 

trường hợp và các bài tổng quan có giá trị 

học thuật cao. 

 Kết nối đỉnh cao: Tạo không gian 

trao đổi học thuật, kết nối sâu rộng giữa 

các nhà khoa học, chuyên gia và các cơ sở 

đào tạo trong nước và quốc tế. 

 Phụng sự cộng đồng: Lan tỏa các 

giải pháp công nghệ, kinh nghiệm ứng 

dụng thực tiễn để giải quyết triệt để các 

vấn đề dinh dưỡng, an toàn thực phẩm và 

dinh dưỡng phòng chống bệnh không lây. 

Sự minh bạch và uy tín của Tạp chí 

được bảo đảm bằng quy trình phản biện 

kín hai chiều (double-blind peer review) 

nghiêm ngặt. Tại đây, chất lượng chuyên 

môn chuyên sâu, tính khách quan tuyệt 

đối và đạo đức xuất bản nghiêm minh 

luôn là kim chỉ nam tối thượng cho mọi 

khâu vận hành. 
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Để bắt kịp dòng chảy công nghệ toàn 

cầu, Tạp chí Dinh dưỡng và Thực phẩm 

hiện đã số hóa toàn diện quy trình xuất 

bản trực tuyến (gửi bài-phản biện-biên 

tập-xuất bản) trên hệ sinh thái website của 

Tòa soạn. Việc ứng dụng nghiêm túc 

công cụ phần mềm quét đạo văn là minh 

chứng cho cam kết giữ gìn sự liêm chính 

khoa học. 

Sở hữu mã chuẩn quốc tế ISSN 1859-

0381 cùng hệ thống định danh kỹ thuật số 

DOI chuẩn quốc tế, mọi bài báo khoa học 

của Tạp chí được lưu trữ, hiển thị đồng bộ 

tại Cơ sở dữ liệu quốc gia. Sự đầu tư bài 

bản này giúp tối ưu hóa khả năng nhận 

diện, thúc đẩy trích dẫn và mở rộng tầm 

ảnh hưởng của các công trình nghiên cứu 

tại Việt Nam trên bản đồ y học Thế giới. 

Kế thừa trọn vẹn di sản quý báu qua 

các thế hệ, Tạp chí Dinh dưỡng và Thực 

phẩm vững vàng bước vào tương lai với 

quyết tâm nâng tầm chất lượng học thuật, 

khẳng định vị thế là diễn đàn khoa học 

hàng đầu — nhịp cầu nối liền nghiên cứu 

với thực tiễn, phục vụ đắc lực cho sự 

nghiệp bảo vệ, chăm sóc và nâng cao sức 

khỏe nhân dân.

 

 

Hình 2. Tình hình xuất bản của Tạp chí Dinh dưỡng và Thực phẩm, 2005-2026 


